
TÉRDEN ÁLLÓ FÉRFIAK ELSŐSZOMBATI SZENTOLVASÓ IMÁJA  

LELKISÉGI ÖSSZEFOGLALÓ 

 

Lengyel, horvát, ír és ausztrál példa nyomán 2024. március 2-án hazánkban is elindult az 

elsőszombati TÉRdeplő férfi rózsafüzér a Szent István-bazilika előtti téren. 

 

„Szeplőtelen Szívem győzni fog” – mondta a Szűzanya. Mi, magyar férfiak hiszünk Mária 

Szeplőtelen Szívének győzelmében, ezért Égi Édesanyánk szándékára, immár egy éve 

imádkozzuk tér(d)en a szentolvasó imádságot, tanúskodva katolikus hitükről, valamint  a 

férfiak, édesapák, férjek, nagyapák lelki tekintélyéről, amely arra hivatott, hogy a hit első tanúja 

legyen a családban, közösségben. Mária Szeplőtelen Szíve szövetségbe gyűjti szíveinket, fiai 

szívét, hogy lelki, kegyelmi támasza lehessünk családjaink, gyermekeink, közösségeink, 

Katolikus Egyházunk számára.  

 

Mit kér tőlünk a Szűzanya, milyen legyen az elsőszombati engesztelésünk? 

5 egymást követő hónap első szombatján: 

 Indítsuk fel engesztelő jó gyakorlatunk minden része előtt azt a szándékot, hogy Mária 

Szeplőtelen Szívét kívánjuk engesztelni. 

 Járuljunk szentgyónáshoz – ezt megtehetjük 8 nappal előtte, sőt még korábban is – 

feltéve, hogy a kegyelem állapotában maradunk. 

 Járuljunk szentáldozáshoz (aznap). 

 Imádkozzuk el az öttizedes szentolvasót (aznap). 

 15 percet elmélkedjünk a rózsafüzér titkairól (aznap). 

(https://mariaszazada.hu/maria-szeplotelen-szivenek-tisztelete/) 

 

Immár számos helyen imádkoznak egy időben magyar férfitestvéreink, térdelve: a budai 

Várban a Kapisztrán téren, Kaposváron, Szentendrén, Nyíregyházán, Mohácson és 

Kecskeméten, Erdélyben – a csíksomlyói kegytemplom előtt, illetve a felvidéki 

Nagytárkányon, Diósdon is.  Buzdítjuk ezért a férfiakat, apákat, paptestvéreket, hogy merjünk 

kimenni a terekre, imádkozni Mária Szíve mielőbbi diadaláért. Családjaink, gyermekeink, 

nemzetünk, és a minket követő generációk hálásak lesznek mindezért, amit ma hitben 

megteszünk. 

 

https://mariaszazada.hu/maria-szeplotelen-szivenek-tisztelete/


Célunk: 

Isten dicsőségére, a férfiak Szűzanya iránti tiszteletének és szeretetének erősítése, hitéletük 

fejlődése, közösségi, missziós felelősségben való megszilárdítása is a cél. 

 

Mottónk: 

- A kegyelem legyen az első, minden TÉR-en! 

- Légy férfi, légy szent! 

 

Mária Fiai,  

● Mária Szeplőtelen Szívének Szövetsége és Missziója Krisztusban,  

● TÉRden Álló Férfiak Rózsafüzér-Szentolvasó Ima Szövetsége és Missziója, 

● Szívek Szövetsége és Missziója Krisztusban. 

 

A szervező csapat nevében, szeretettel: 

● Cseh Zoli atya szervező, +36 20 370 5424, 

● Peterdy Tamás szervező, +36 70 212 1795, 

● Keserű Balázs szervező, +36 20 332 3639, a kecskeméti imádság szervezője, vezetője, 

a budapesti imádságon a kezdettől ott volt, www.mariaszazada.hu szerkesztője, 

● Gakovic Dániel felelős szervező, koordinátor +36 30 920 7057, 

gakovic.dr@gmail.com, szivekszovetsegemisszioja@gmail.com  

  

Facebook-oldal: 

TÉRden Álló Férfiak Rózsafüzér-Szentolvasó Ima Szövetsége és Missziója | Facebook 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mariaszazada.hu/
mailto:gakovic.dr@gmail.com
mailto:szivekszovetsegemisszioja@gmail.com
https://www.facebook.com/TERdenAlloFerfiakRozsafuzerImaSzovetsegeMisszioja/


Tanúságtétel 

 

Én már rendszeres résztvevője vagyok az eseménynek. Lakóhelyemen, is beindítottuk a 

TÉRdeplőt. A TÉRdeplő kapcsán Máté 6,5-6 verse jutott mindig eszembe:  

 

Amikor imádkoztok, ne tegyetek úgy, mint a képmutatók, akik az emberek szeme láttára 

szeretnek imádkozni a zsinagógában meg az utcasarkon, hogy mutogassák magukat! Bizony 

mondom nektek: megkapták jutalmukat. Te, amikor imádkozol, menj be a szobába, zárd be az 

ajtót, s imádkozzál titokban mennyei Atyádhoz! S mennyei Atyád, aki a rejtekben is lát, 

megjutalmaz. 

 

Több hívás után végül úgy döntöttem, hogy egyszer megnézem… 

 

Ez a „megnézés” végül teljesen átformálta a gondolataimat. 

 

Ez a közös ima hihetetlen erővel bír! A Szentlélek működése tapintható volt nemcsak az 

imádkozók szívében, de az egész téren is. 

 

Kb. 100-an letérdeltünk és kezdtük a rózsafűzért imádkozni. 

 

Rövid idő után azt tapasztaltuk, hogy egy egész tömeg imádkozik velünk!!! 

A külföldi turisták és a budapesti járókelők is kortól, nemtől… függetlenül. 

 

Úgy érzem, ez egy bátor és fontos tanúságtétel is amellett, hogy milyen szándékokért 

imádkozunk. És az imádkozó közösség is felemelő. Biztatok és bátorítok mindenkit, hogy 

jöjjön! Imádkozzunk együtt a békéért és tegyünk tanúságot hitünkről, ezzel is bátorítva 

Istenkereső embertársainkat. 

 

https://youtu.be/hV8v9jncRS0?feature=shared 

https://youtu.be/hV8v9jncRS0?feature=shared

