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A csoddk tanitasa cimii tananyagrél — katolikus szemmel

A csoddk tanitdsa - ezoterikus alapmii

A csoddk tanitasa ezoterikus alapm(, a New Age Biblidjaként is ismert. Helen Schucman
amerikai pszicholégus irta le ,belsé diktalas” atjan. A csoddk tanitdsa harom részbdl allé
tananyag: a tanitasok konyve, a gyakorlatok munkafiizete, a tanari kézikonyv. A konyv ,belsé
diktalas” utjan készilt, és el6szor 1976-ban jelent meg. A csoddk tanitdsa az egyik
legartalmasabb kényv a keresztények szamdra Benedict Groeschel katolikus teoldgus és
pszicholdgus szerint.

A csoddk tanitdsa ciml konyv magyarul is megjelent mar tobb izben — legutobb 2017-ben az
Edesviz Kiadénal. A Libri Kiadé igy ajanlja a konyvet:

,A csoddk tanitdsa — A Course in Miracles — immaron tébb milli6 ember életét
valtoztatta meg. Ez a harom részbdl allé konyv egy 1965-ben kezd6dott belsé diktdlds
soran érkezett az amerikai Columbia Egyetem egyik pszicholégusahoz, Helen
Schucmanhoz. [...] A kdnyv harom részbdl all: a torzsszovegbdl, a munkafiizetbél és a
tanitok munkajat segit6 kézikonyvbdél. [...] A munkaflizet haromszazhatvanot
gyakorlatot tartalmaz, az év minden napjara egyet. [...] Bdr keresztény nyelvezetet
haszndl, egyetemes spiritudlis témakkal foglalkozik, és tébbszér is kijelenti, hogy ez az
Ut csupdn az egyetemes tanrend lehetséges vdltozata™.

Bagdi Bella életmddfejleszt6 énekes, a Boldogsdg Intézet alapitdja és a Boldogsagorak
szakmai vezetdje igy vall a kdnyv hatasardl:

,Egy bardtom javasolta, hogy végezzem el A csoddk tanitdsdnak 365 gyakorlatdt,
mert az rendbe tenne engem. Az év minden napjdra van egy megerdsité mondat, ami
segit a gondolataidat a megfelel6 irdnyba tartani. En ezeket a mondatokat gy
jegyeztem meg napkézben, hogy megzenésitettem. Ez volt a magja mindannak, amit
ma csindlok.™

A csoddk tanitdsa cimU konyv alapjan csodakurzusokat és egyéb csoda-programokat
(www.csodautas.com.) tart Magyarorszagon Sarkadi Kriszta, aki még arrdl ismert, hogy
szerelemkartyakbdl jésol®. A csoddk tanitdsa ciml konyvrél Sarkadi Kriszta ezt irja:

»,Bizonyos értelemben A csoddk tanitdsa Ujrafogalmazza a f6bb vildgvallasok
bolcsességének alapigazsagait. A Kurzus anyaga azonban spiritualis tanitdas — nem
pedig egy Ujabb vallds. Bar keresztény terminoldgiat hasznal, alaptermészete

! Forras: https://www.libri.hu/konyv/a-csodak
tanitasa.html?gclid=Cj0KCQjwvezZBRDkARISADKQyPnrigTgRImfHt6he5vnlkSkgOTxC95YBWKRUjINjs711efTTJLIZ
QgaAIKYEALwW wcB

? Forras: https://www.nlcafe.hu/ezoteria/20131117/bagdi-bella-interju/

® sarkadi Kriszta szerelemkartyakbdl jésol havonta az olvasdknak: https://www.nlcafe.hu/szerzo/sarkadi-
kriszta/
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okumenikus, valamint kijelenti, hogy , egyetemes hittudomany nem létezik, azonban
a vildagméretl megtapasztalds nem csak lehetséges, hanem sziikséges is”. A Kurzus
nem nevezi magat az ,,egyetlen utnak”, s6t vildgosan megfogalmazza, hogy csak egy,
a személyes atalakulast elGsegits, tobb ezer , egyetemes tanulédsvény” kozil.”*

A csoddk tanitdsa cim{ konyv sokak életére jelentGs hatdssal volt, megvaltoztatta
életszemléletiiket.

Fol kell tennlink azonban a kovetkezd kérdést is: Miért lehet veszélyes A csoddk tanitdsa az
olvaso szamara?

Az el6bbi gondolatok mar utaltak a veszélyekre, de elgondolkodtatd a kdvetkezd gondolat is:

A csodautazas ,rendkiviil gyengéd és fokozatos médon bontja le az eddigi hitrendszeredet,
és épit fel egy masikat.” — mondja Sarkadi Kriszta egy vele késziilt interjuban A csoddk
tanitdsa gyakorlatairdl®.

Miért veszélyes A csoddk tanitasa cimii konyv keresztények és nem-
keresztények szamara is?

A csoddk tanitdsdnak rejtett veszélyeire hivja fel a figyelmet Sharon Lee Giganti®, aki sajat
maga is megtapasztalta ezeket, mert a New Age lelkes kovetGje és kozvetitGje volt. Sharon
nemcsak tanitvanya volt A csoddk tanitdsdnak, hanem tanitdja is. Id6kézben azonban
megtapasztalt sok tragédiat azoknak a New Age-tanitasoknak a kdvetkeztében, amelyeket 6
maga hirdetett. Szembesult csalddok szétesésével, sulyos mentalis 6sszeomlasokkal, egyik
tanitvanya ongyilkossagaval, s6t gyilkossaggal is. Azt irja, rajott, hogy azok a tanitasok,
amelyeket terjesztett, nagyon sotét forrasbdl szarmaznak, és semmi mast nem
eredményeznek, csak pusztitast. Ma halds azért, hogy Isten kegyelmével visszatért katolikus
hitéhez és a Katolikus Egyhazhoz. Kiildetésének tartja, hogy felhivja a figyelmet a New Age
artalmaira, veszélyeire. Sokfelé tart el6addsokat ebben a témaban. Minderrdl tébbet lehet
olvasni honlapjan: http://www.newagedeception.com

Az aldbbiakban Sharos Lee Giganti A Warning About A Course In Miracles cim( irdsanak
néhany gondolatat ismertetem, amelyek A csoddk tanitdsdnak veszélyeire figyelmeztetnek.
Forras: http://www.newagedeception.com/a-warning-about-a-course-in-miracles/

1. A csoddk tanitdsa cimi konyv veszélyes nemcsak keresztények, hanem minden ember
szamara. A csoddk tanitdsa ilyen megtévesztd gondolatokat terjeszt:

A foldi, fizikai élet csak egy ,lidérnyomds”, amelyben az emberi nem ugy van jelen,
mint egy fizikai dlomban.

Minden, amit magad koril latsz, csak illuzid.

A b(in nem redlis valdsag, csak a te sajat elméd talalta ki.

4 https://www.csodautas.com/p/konyv.html
> Forras: https://www.nlcafe.hu/ezoteria/20131107/csodak-tanitasa-sarkadi-kriszta/

® Sharon Lee Giganti ird, el6adod, diplomds katekéta, a Szent Csaldd Intézmény elkotelezett tagja
(http://www.hfiusa.org/about).
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Krisztus azt tanitja: Ha a felebaratodat blintelennek latod, akkor a blin minden
hatdsatol felszabadulsz.

Nem tudsz megsebezni masokat, és masok sem téged.

Egyediil te vagy az oka annak, ha barmi valamikor megsebzett.

A vilagnak, amelyet magad koril latsz, semmi kdze a valdsaghoz, csak te képzelted el,
de valéjaban nem létezik.

A csoddk tanitasanak kozponti lizenete: Ha lesz elegenddé ember vagy akar egyetlen
személy, aki teljesen elfogadja, megvaldsitja és integralja A csoddk tanitdsdanak
,igazsagait”, akkor az emberi nem fel fog ébredni fizikai lidércnyomdasabdl, és
megtapasztalja, hogy soha nem hagytuk el a Mennyet. A csoddk tanitdsdnak koveti
szerte a vilagon azt keresik, hogy 6k legyenek az az ,egyetlenegy”, aki elhozza a ,nagy
ébredést”, mert akkor, amikor ez megtorténik, ,egy szempillantds alatt” a ,formaknak”
ez a mostani vilaga el fog tlinni minden szenvedésével és szomorusagaval egylitt, és azon
nyomban visszatériink a Paradicsomba.

Nagyon veszélyes elfogadni ezt az életszemléletet, hangsulyozza Sharon Lee Giganti.
Ennek aldtamasztasara hoz egy megdobbentd példat A csoddk tanitdsa ciml konyvbdl,
amelyet minden kévetének, minden tanitvanynak hilségesen el kell fogadnia. A 14.
leckében szerepel a kovetkez6 uUtmutatds: ,Csukott szemmel gondolj most ennek a
vildagnak mindenféle szorny(liségére, ami csak eszedbe jut. Nevezd meg mindegyiket,
ahogy megjelennek elGtted, és azutan tagadd meg ezeknek a realitasat. Isten nem
teremtette ezeket, tehat nem is valddiak. Mondd ezt: Isten nem teremtett haborut,
tehat az a valdsagban nem is létezik. Isten nem teremtette a repilil6gép-katasztrofat,
tehat az nem is valésagos.”

Egy masik mérgez6 tan, amit A csoddk tanitdsa tanitvanyainak el kell fogadniuk: Minden
igazsagtalansag, ami torténik veled; mindaz, ami megbant és megsebez téged; minden
erdszakos cselekedet, ami ellened iranyult — valéjaban csak a te félelemmel teli, masok
felé iranyuld ,tdmadd gondolataidnak” az illuzérikus sziileménye (23. lecke). Ez a tanitas
egy masik okot ad arra, hogy miért nincs sziikség megbocsatasra, sét, nincs is
megbocsatas, mert mindazt, amit sértének tapasztalok, valéjaban csak az én egdém
okozta. — Ez a gondolat tokéletes példa arra, hogy miért nevezik a gonoszt ,testvéreink
vadléjanak” — irja Sharon Lee Giganti.

A keresztények szamara nagyon megtéveszté lehet A csoddk tanitdsa, és sokan
dldozatul esnek hamis eszméinek. Ennek az a f6 oka, hogy A csoddk tanitdsa keresztény
székincset haszndl — viszont a szavaknak teljesen mas jelentést ad. Példaul sokan
hallottak azt, hogy ez a kdonyv a megbocsatasrdl szél. Valdszinlileg nem veszik észre,
hogy a ,megbocsatas” A csoddk tanitdsa szerint ezt jelenti: Mondd azt magadnak, hogy
mivel nincs semmiféle bln, ami valaha is el6fordult volna, ezért nincs szlikség
megbocsatasra. A csoddk tanitdsa szerint azt jelenti a megbocsatas, hogy megtanitjuk ezt
a felebaratunknak: nem bantott meg, nem sebzett meg benniinket. A vezeklés a kdnyv
szerint ezt jelenti: elismerem, hogy ,,NEM vagyok ebben a vilagban”, és mivel soha nem
vétkeztem, ezért nincs sziikségem a megvaltasra.

Sharon Lee Giganti, aki maga is tovabbadta sokaknak A csoddk tanitdsdt, azt allitja, hogy
sajat szemével latta azt, hogy ennek a tanitasnak a megélése sok tragédidhoz vezetett:
valasokhoz, ongyilkossaghoz, mentalis 6sszeomlashoz és még gyilkossaghoz is. Sharon
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Lee Giganti ezért figyelmeztet: Nem tanulhatod A csoddk tanitasat anélkiil, hogy
komolyan ne veszélyeztetnéd a hitedet, a mentalis, fizikai és spiritudlis egészségedet.

7. Sharon Lee Giganti ezt irja ebben a cikkben: Nem tudtam, hogy kivel van dolgom, amikor
olvastam A csoddk tanitdsdt, és nem tudtam, hogy a kurzus befejezése utan hatalmas
kisér6k lesznek mellettem: ,,segit6k lesznek melletted sokféle formdban, ... a neviik Légid
(Vo. A csoddk tanitdsa tanari kézikonyve). Csak tobb évvel kés6bb olvastam az
evangéliumokban azt a torténetet, amikor Jézus meggydgyit egy embert, akit tisztatalan
lelkek gyotortek. Amikor Jézus kilizte ezeket a lelkeket, megkérdezi: Mi a neved? Azt a
valaszt kapja: Légio a nevem, mert sokan vagyunk (Mk 5).

8. Lehetek-e tovabbra is hiiséges és jo keresztény, ha a New Age tanitdsait terjeszté
irasokkal, kurzusokkal, programokkal elkotelezetten foglalkozom? Lehetek-e tovabbra
is hiiséges és j6 keresztény, ha A csoddk tanitdsainak vagy az Uj Féld’ tanitasainak
konyveit olvasom, kurzusait végzem és terjesztem?

Sharon Lee Giganti szerint a valaszt egyértelmien megadja nekiink Isten kinyilatkoztatott
szava, a Szentiras:

"Mert sok csald fellépett a vilagban, aki nem vallja, hogy Jézus Krisztus testben jétt el.
Az ilyen csald és antikrisztus. ®Vigyazzatok magatokra, nehogy elveszitsétek, amit mar
megszereztetek, hanem teljes bért kapjatok. Aki ezen tulmegy, és nem marad meg
Krisztus tanitasaban, nem mondhatja magaénak az Istent. De aki kitart a tanitasban,
az Atyat is, a Fiut is magaénak mondhatja. *°Ha valaki nem ezzel a tanitassal megy
hozzatok, még csak ne is kdszdnjetek neki. **Mert aki kdszén neki, részes gonosz
tetteiben. (2Jn 1,7-11)

Katolikus teoldgusok véleménye A csoddk tanitdsarol

« 7oz

millid ember életére hatassal van, és szerte a vildgon tajékozatlan katolikusok, keresztények
is olvassak és gyakoroljak az onfejlesztd gyakorlatokat, ezért fontos ismerniink a Katolikus
Egyhaz tanitdsahoz hliséges katolikus teolédgusok véleményét A csoddk tanitdsdrol és Helen
Schucmanral.

Father Mitchell C. Pacwa, S.J., aki jelenleg is az EWTN munkatarsa és a New Age szakértGje
az USA-ban, tobb izben megfogalmazta a kritikajat A csoddk tanitdsdval kapcsolatban.

Pacwa atya véleményét idézi tobbszor is Tracy Moran A Course In Brainwashing — Az
agymosds tanitdsa — cim( irasaban®. Néhany gondolat ebbdl az irdsbdl:

- A f6 probléma a tanitas ,alkeresztény szohaszndlata és eszméi” — mondta Pacwa
atya. ,Az emberek nem ismerik a Katekizmust, nem ismerik a hitiket... A kurzus
hatarozottan elutasitja az ésszer(iséget és a gondolkodast.”

” Eckhart Tolle a konyv szerzdje, aki szintén New Age tanokat terjeszt konyveivel és tanitasaival.
8 Forras: http://www.ewtn.com/library/newage/brainwas.txt
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Pacwa atya ramutatott, hogy a kurzus tobbszor pontatlanul idézi a Bibliat és ,, hamis
Jézust allit elénk”. A csoddk tanitdsa kurzus ,Jézusa” valdjaban nem Isten Fia,
sohasem volt fizikai teste, igy nem is szenvedett a kereszten. Még az Ur imajat is
atfogalmazza: , szenteltessék meg a te neved” helyett igy: ,a mi szentséglink a tiéd” —
emelte ki Pacwa atya.

Pacwa atya figyelmeztet, hogy a kurzus ,hamis Jézust, hamis Lelket és hamis
evangéliumot mutat be, ezért egyszerien el kell utasitani.”

Father Benedict Groeschel, C.F.R. ismert katolikus teolégus és pszichologus személyesen
ismerte Helen Schucmant. Az 6 véleményét idézi Edward R. Hryczyk A csoddk tanitdsarol
készilt kritikajaban, amelybdl itt csak néhany gondolatot idéziink:

A csoddk tanitdsa cim(i konyvet Helen Schucman hét évig irta belsd, szellemi diktalas
altal, amely kényszerit6 volt a szamara. Ezért 6 soha nem tekintette a sajat szellemi
termékének a kdnyvet.

A Helen Schucman altal megnyilatkozo ,szellem” azt irta: a Szentiras téved, amikor
azt tanitja, hogy a b(in elvalaszt minket Istentdl, és hogy Jézus Krisztus nem a bilneink
miatt halt meg a kereszten.

Mrs. Schucman, a Columbia Egyetemen tanité professzor és pszicholégus és az EWTN
mdsoraiban is szerepl§ Benedict J. Groeschel C.F.R. atya ismerték egymast. Benedict
J. Groeschel latogatta Helen Schucmant utolsé éveiben, és a temetésén beszédet
mondott. Groeschel atya irta: ,Ez az asszony, aki kordbban oly ékesszoléan irt arrdl,
hogy a szenvedés valojaban nem létezik, élete utolso két esztendejében a legsitétebb
pszichotikus depresszidban élt, amit valaha ldttam."

Benedict J. Groeschel szent életl, két ldbbal a foldon jard, bdlcs, raciondlisan
gondolkodd pap és pszicholégus volt 1994 oktdberében a megkililonboztetésrdl
tartott elGadasaban (Holy Cross Church, Rumson, N.J.) Groeschel kijelentette: ,Ugy
gondolja, hogy Helen Shucmannak a kézléseket add szellemmel kapcsolatos
tapasztalata valdsagos satdni megnyilatkozds lehetett.”

Papi és pszicholégusi palyafutdsa soran Groeschel atyat a New York-i
egyhazmegyében bejelentett démoni megnyilvdnuldsok kivizsgdlasaval is megbizta a
plispoke. Groeschel atya nem egykonnyen hajlott ra, hogy barmilyen eseményt satani
hatasnak tulajdonitson. Groeschel atya kivételként emlitette azt, hogy a Helen
Schucman dltali szellemi kézvetités satdni eredetli lehet. Groeschel atya gyanujat a
Szentirds tdmasztja ald. A Helen Schucman dltal ,kézvetitett szellem” tagadja, hogy
Urunk, Jézus Krisztus testben jott el a féldre.g

2018. julius 20.

Az Osszeallitast készitette:
Berkecz Franciska SSS

? Forras: https://www.catholicculture.org/culture/library/view.cfm?recnum=2575




