ELIJUK AZ IGET.!

ELETIGE: 2015 m4ajus hoban (Jn.15.4):

» Maradjatok hat bennem, akkor én is bennetek maradok. ”

Tematizalas. - Kedves N6véreim és Fivéreim az Ur Jézus Krisztusban | Ha az 6nétadott élet
gondolatkorét tovabb gongydlitjiikk, - mert ennél a témanal taboroztunk egy honapig, - akkor ezt képileg tigy
abrazolhatnank, mintha meggydtort homlokunkat Jézus két tenyerébe hajtanank, s benne azt megnyugtatnank. Ez a
megnyugvas a tovabbiakban egyre slirgetébben szolit fel sziviinkben - mintegy magunknak parancsolva: Ne mozdulj,
maradj igy ! Maga Jézus is ezt suttogja felénk, mintegy igazolva rejtett gondolatunkat, vagyunkat és érzéseinket :
.Maradjatok bennem, akkor én is bennetek maradok.!” (Jn. 15,4.) Ime, a nyugodt élet titka! Jézus tenyerébe hajtott

fével mindenestiil elengedni a szorongast. Pszichiatriai kezelés ez, garancidlis terapidval. ! Nyugtalan idegeink
elsimulnak, s megnyugszanak, s a gydgyulds mértéke - hitiink mértékével egyenesen lesz ardnyos: ,, Amilyen

mértekkel mertek, olyannal fognak majd nektek is visszamérni.” ( Mt. 7, 2 ). Jézus szivén, tenyerén megpihenni j6 !
Szent Janos apostol — bér érezte a szorongatottsagot azon az emlékezetes utolso vacsoran - az Ur keblére hajtva fejét,
mégis erét, megnyugvast és a szeretetben valo megmaradast meritette ebbol a szent elpihenésbdl. Ott is volt a kereszt
alatt, mint a szeretett tanitvany! Az Istenre vald hagyatkozas erénye : Egy nagy kincs ! Az ilyen lélek nem sajat
magaban bizik, hanem abban, akinek atadta életét, s igy - akire rabizta sorsat. Ebben a megmaradasban van egy nagy
adag bizalom, allhatatossag, lelki erdsség és varakozo tiirelemmel parosult béke. - A nehéz idékben is maradj nyugodt:
Ne mocorogj! Ha miitéten vagy, ne mocorogj! Az is egy nehéz id6, de a nyugalom atsegit rajta. Kossed le magad, vagy
engedd, hogy Jézus lekOsson a szeretet er0s kotelékeivel!l A megmenekiilés titka bele van foglalva a megmaradas
titkaba. A bizalmatlan, az izgaga, aki letépi az infuzidt, netan a vératomlesztés vezetékeit, az nem ¢li tul a nehéz
idéket. Aki viszont benne marad az éltetd vérkeringésben, azzal nem tud elbanni az ,.ellenoldal”. Jézus ezt egy
gyonyori irodalmi képben festi le: ,, Amint a sz6l6vesszé nem teremhet maga, csak ha a sz6l6tén marad, ugy ti sem, ha
nem maradtok bennem.” ( Jn.15, 4 ). ,Maradjatok bennem, akkor én is bennetek maradok” ( Jn.15,4) Ebben két
erény is jelen van:A bizalom és az allhatatossag erénye. Elég sokan elindulnak Jézus kdvetésének utjan, de kevesen
tartanak ki mellette mindvégig. Soknak jar a szaja, s abbol latszolag sok szép beszéd arad - méghozza az evangéliumra
hivatkozva - de imajuk, s benne az elmélyiilt istenies élet mélysége alig-alig talalhato. Pongyola, laza demagogia
szocsovei az ilyenek, igaz akarat és 1¢lek nélkiili szdszatyarok, az evangélium lejaratasanak nagymesterei. Kétségtelen,
ezek alapostolok, s altanitvdnyokat hoznak 1étre. Szt.Pal, mar a kezdetkor is taldlkozott az ilyenekkel, s el is vesz6dott
veliik szegény. Hianyzik ezeknél az elmélyiilés, valamit hallottak, de nem jarta at 6ket egy mélységesen megragado
Oszinteség. Mert itt ataztatott I¢lekre van sziikség, benne kell lenni és azni a pacban, vagy a fiiston tartdsan benn lenni,
hogy felvegye annak illatat, aromajat, izét, zamatjat, kenetét. Ezért hangzik az igei biztatas: Legyetek az evangélium jo
illata! Kijelenté modban ez igy szol: ,, Mert Krisztus jo illata vagyunk mi az Istennek, azok kozt, akik elkdrhoznak.” (
II.LKor.2,15.) Tehat e nélkiil a kenet nélkiil csak a halal hullaszaga arad bel6liink, s nem az élet iidit6 lehelete tolti el
kornyezetiinket. Még a hitetlenek és keresok is inkabb ezen feliidité illat utdin mennek, mintsem az iires sz6 utan.
Mondhatnam: A szag hitelesiti a szot. Erdemes tehat nem figyelmen kiviil hagyni ezt a szempontot. Krisztus rajtunk
megallapodott j6 illata, viszont a ,megmaradas titkdra” vezetheté vissza! Aki teljesiti ezt a jézusi
paramétert:,, Maradjatok bennem ™! - az ilyen atitatédik Isten Szentlelkével. Ez a szellem pedig az engedelmes,
csendes hiiség szelleme, aki megcselekszi Isten akaratat. A h6bolgék mondjak ugyan: Uram,Uram! — de csak a szajuk
jar; viszont aki megteszi Isten akaratat és mindvégig kitart Urunk szeretetében, az nagy lesz a mennyek orszagaban.
Ennek a hiteles odaadottsagnak titka: A Benne (Urban) valo élet.

Téma. - A mi belsé életiink megérdemel egy sor gondolatot. Kezdjiik ott: Minden embernek van belsé
¢lete, de zomének allapota sorvadasban van; éppen azért mert sokan eltavolodtak az istenies élettdl, s csak a manak, a
kifelé-fordulasnak, s az 6nzésnek élnek. Az igaz ember belso €letet él, s ami ezt élteti, az nem mas, mint az ¢ Urban
valé élete. Isten rejtett 1ény, s ezért az Istenben vald élet is rejtett élet. A Vele vald kapcsolattartas modja szintén rejtett
kell, hogy legyen. igy is tanitja: ,, Te amikor imddkozol, menj be a szobdba, zdrd be az ajtét, s imadkozzdl titokban
mennyei Atyadhoz! S mennyei Atyad, aki a rejtekben is lat, megjutalmaz.” ( Mt. 6, 6.) Az ajtd nem mas, mint a sziv
rejtekét elzard bejarat. Oda nem jarhat be akarki. Igen privilégizalt és fenntartott hely ez! A kdzvetlenség, az intimitas,
a legmélyebb személyiség, a legrangosabb targyaldterem, sét diszterem, vagy akar stidido-helység szintere ez. A
legrangosabb vendégek léphetnek csak ide be. Kivételes jo baratok és kozelallok. El6szor is Jézus, akit az Atya rendelt
a sziviink szamara. Azutan lelki vezetonk, ha van, hazastarsunk, esetleg igen meghitt baratunk, netan kozosséglink
lelkileg érett tagjai. Itt aztan bezarddik az ajtdé. Mondhatnok: Tessék vigyazni, az ajtok csukodnak! Szentély, templom is
ez a hely, csenddel és félhomallyal, suttogassal. Suttog az imadkoz6 és suttog az Isten. Az én szivem érzékeny
membréan-lemezén hallom hangjat. Ahogy az iras mondja: ,, Bolcs monddsokat sig majd a szivem, ajkam a szintiszta
igazat beszéli.” ( Job 33, 3 ). Nem a szivem sug, hanem szivemen keresztiil jon magassagbdl, a Magassagbelinek
hangja. Itt osztom meg életemet azzal, akit kiemelt modon szeretek: Primatus adassék az Istennek! Ha ezt megadom




Neki, bizonyéara jol jarok. Ha megosztom Vele érzéseimet, elményeimet, fesziiltségeimet, félelmeimet, terveimet. Ha
beszamolok Neki arrdl, amit atéltem, s ha elmondom Neki mindazt, amit at szeretnék élni, valami felséges egyensuly
és nyugalom fog szétaradni rajtam. Tulajdonképpen Isten ezt minden embertdl el is varja; de ugyan, ki tesz ennek
eleget? Aki viszont eleget tesz ennek (,,imadd az Istent!””) - az csodat fog latni és rendkiviili belsé vildgossag boritja
el. Igen, Isten imadasa itt zajlik, itt egészen bent. Vesd Ossze: ,, Az Isten lélek, ezért akik imddjdk, azoknak lélekben és
igazsagban kell imddniuk. ”"(Jn. 4, 24) Teljes 0szinteség kell hozza, a valosaggal teljesen egyezd, adekvat kijelentés. Ha
szivem kijelentése (fohasza) egyezik a valdsaggal, akkor az igazsagban élek, s az igazsag kijelentése igaz emberré
formal. Az Igazsag Lelke:Igen, O tudja, hogy mi és hogyan van, s azt is tudja, hogy igazat mondok. Isten tantiskodik
bennem, vagyis O all mellettem. Ennél nagyobb védelmet ki tudna még elképzelni is! Ahogy Mikeas mondja: ,, Engem
azonban erd tolt el, az Ur Lelke, igazsdg, bdtorsdg...” ( 3, 8). Urunk Jézus szava még nyomatékosabb: ,.Ha eljon a
Vigasztalo, akit az Atyatol kiildok, az Igazsag Lelke, aki az Atyatol szarmazik, 6 majd tanusagot tesz rolam.” ( Jn.15,
26). Ugyancsak Janosnal halljuk : ,, amikor eljon az Igazsag Lelke, 6 majd elvezet benneteket a teljes igazsagra. Nem
magatdl fog beszélni, hanem azt mondja el, amit hall, és a jovendot fogja hirdetni nektek.” ( 16,13) Aki naponta
imadkozik, vagyis legalabb egy negyed orat elbeszélget Ovele, soha nem marad iranyitis és tamogatas nélkiil.
Sugallatok és fények veszik koriil a belso életét. — Azért nem art vigyazni, hogy a settenkedd satan be ne surranjon a
szivkamraba, mert akkor alfények és hamis sugallatok bukkannak majd el6. Persze félni nem kell emiatt tilsagosan,
mert Isten, ha veliink, ki elleniink. Ezekre raszol, s azok nyomban elkotrodnak.

AKcio-program. - A belsd élet ,iizembetartdja”: a Szentlélek. O az Atya és a Fiu Lelke. O sugall a jora
és a helyes utra, dontésre. Sziintelen inspekcioja, ligyelete azt eredményezi, hogy te a Szentlélek vezetése alatt allsz és
élsz. A jo stigasban (sugalmazasban) ott van még az Orangyalod is (ez katolikus specialitis). Az elébbi a teremtetlen
1élek, ez utdbbi a teremtett Iélek, ha Ggy tetszik: Szellem. Ez egy szellemi folyosod, ahol jo szelek fujnak, itt mindig
huzat van ezen a folyosdn, és jo levegl. Nagyokat lehet 1élegezni: Ahol a Szentlélek, ott szent a 1élek:Rendezett,
nyugodt és szabad. .. ...ahol az Ur Lelke, ott a szabadsdg.” (I1.Kor. 3,17) Ez a frissesség, tideség nem mas, mint a te
belso életed éltetd vitalitasa, letorhetetlen lendiilete. K6zel van hozzad, a szadba ragja és a fiiledbe stigja mindazt, amit
koz6Ini akar veled. Folosleges dolgokkal nem traktal, nem terhel. O tudja, milyen kegyelmi tdmogatasra szorulsz ra.
Tévedéseidet, s6t, haszontalansagodat is a lehetd legnagyobb joindulattal kezeli ( 6 nem keczely - csak kezeli), de ezt
teszi a legnagyobb joindulattal. Mert Isten =a Jéindulat Szelleme. Hat ezt a nagyszerti ,,Uzembetartot” kivanom, kérem
imaban szamodra, kedves Olvasom!!

Tanusagtétel. - Nagyon megkedveltem autdvezetésnél a GPS-t, vagyis a navigicids szerkentyiit. Most
mar csak akkor teszem fel, ha idegen cimre szol az utam. Soha nem spekulaltam, hogy mikor menjek jobbra, balra,
vagy egyenesen: Tettem, amit az mondott. igy nem figyeltem meg az utat. Egy alkalommal mégsem volt nalam, pedig
nagy varos lakotelepén kellett megtalalnom a kedves cimet, ahol egyszer mar jartam ugyan, de a GPS segélylettével.
Most viszont, hat bizony, nem jott 0ssze. Husz perc helyett tobb, mint egy o6raig bolyongtam. Ekkor jutott csak
eszembe az Ur. Mérhetetlen szégyenpir lepett el, s ennyit mondtam iméban:Uram, bocsanat, te latod miben vagyok!
Elesben ki tudtam ezt mondani. S mi tortént: Ot percen beliil ott voltam a haznal, s mar nyomtam a csengét. ,,Hogy-
hogy nem talaltal ide, hiszen mar jartal nalunk?!” — hangzott a fogadas. S aztan elmondtam sorra, rendre, se vége-, se
hossza-kavargasomat a lakotelep koriil. De azt is elmondtam, hogy az Ur a legjobb navigator!

Igei ima: - Uram, szivem, bensém ismeréje és vizsgaldja, apoldja és fenntartdja:Tekints ream,
belsé és klilsd helyzetemre. A helyzetet is Te hozod létre. Add, hogy mindig olyan valaszt adjak az altalad
elém adott helyzetekre, mely tetszésedre van, s mely mindig az én — Irantad valo - szeretetemet
tolmacsolja Feléd. Amen.

LEVELESLADA.

Kedves Novéreimnek és Fivéreimnek egy gordiilékeny, Felsd Vezetés alatt allo belso életet
kivanok sok kegyelemmel:
Imaval-szeretettel: Hanoly, Karncsi atya,testuér.




